‘50LA CHE N
AP Op -
&

M

&l s

ooy




SOMMARIO DELLA GUIDA

COSA TROVERAI IN QUESTA GUIDA?

ABBIAMO DIVISO IL PERCORSO IN TRE GRANDI TAPPE PER
AIUTARTI A ORIENTARTI:

e PARTE 1: CAPIRE L'INDENNITA (PAGG. 3 - 12)
o CHE COS'E L'INDENNITA DI FREQUENZA E A CHI
SPETTA.
o LA DIFFERENZA TRA INVALIDITA CIVILE E LEGGE 104.

o COME LEGGERE LE PAROLE E LE DICITURE DEL
VERBALE.

e PARTE 2: 1 DIRITTI A SCUOLA (PAGG. 13 - 19)
o COSA SONO IL PEI EIL PDP E CHI NE HA DIRITTO.

o IL RUOLO DELL'EQUIPE MEDICA E DELL'ASSISTENTE
SOCIALE.

e PARTE 3: GUIDA PRATICA & MESI ESTIVI (PAGG. 20 - 26)
o COME SBLOCCARE | PAGAMENTI NEI MESI DI LUGLIO
E AGOSTO.
o L'APERTURA DEL CONTO CORRENTE DEL MINORE
(ANCHE PER GENITORI SEPARATI).
o | CONTATTI E IL SUPPORTO DELLA NOSTRA ODV.



CHE COS'E L'INDENNITA DI FREQUENZA?

Cos'e?
Un aluto economico mensile dell'INPS (circa
340€) per sostenere le spese di cura, terapia
e Inserimento scolastico.

A chi spetta?

Al minori di 18 anni con difficolta persistenti
nello studio, nelle relazioni o nello sviluppo.

Quali condizioni include?

e Autismo (lieve o moderato)
« ADHD ¢ DOP

e DSA complessi, disturbi del linguaggio o
mMotoril.

Il requisito chiave:
Il bambino deve frequentare la scuola
(anche asilo nido) o centri riabilitativi.



INVALIDITA CIVILE VS LEGGE 104

Sono due tutele diverse!

Molti genitori fanno confusione, ma si tratta di
due percorsi separati dell'INPS.

1. L'Invalidita Civile (Legge 289/90):
e Guarda l'aspetto medico ed economico.
e E quella che ti da 'aiuto in denaro

(I''ndennita di Frequenza).

2. La Legge 104/92
e Guarda l'integrazione sociale.

e Non da soldi, ma serve a scuola (per il
sostegno) e al lavoro (permessi per |

genitori).

Il consiglio dell'OdV:
e Richiedile sempre entrambe nella stessa

domanda per tutelare tuo figlio a 360
gradi.
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COSA SERVE PER AVERE L'INVALIDITA?

Cosa valuta la Commissione?

Per | minori non si usa una percentuale, ma
sl guarda l'autonomia nello studio e nella
vita guotidiana.

Cosa NON deve riuscire a fare il bambino?

e A Scuola: Seguire il ritmo della classe o
concentrarsi senza sforzi straordinari
(tipico di ADHD e DSA).

e Nelle Relazioni: Gestire le emozioni o
relazionarsi con compagni e insegnanti
(tipico di Autismo e DOP).
e A Casa: Gestire | compiti o comunicare in
modo autonomo.

L'obiettivo dell'aiuto:
Se tuo figlio ha bisogno di terapie o di sforzi
extra per "stare al passo", ha diritto
all'Indennita di Frequenza.



LA DICITURA "MAGICA" SUL VERBALE

Il responso della visita

Dopo la visita della Commissione Medica,
riceveral a casa il Verbale di Invalidita Civile.

Cosa deve esserci scritto per avere i soldi?
Il verbale deve recare esplicitamente questa
esatta dicitufa:

Attenzione:

0 Se c'e questa frase = L'INPS approva
I''lndennita di Frequenza.

e Se |a situazione e molto grave, potrebbero
concedere 'Accompaghamento (un
percorso diverso che non si ferma mai in
estate).



COME SI INIZIA? MEDICI E COSTI

La richiesta e telematica

La pratica puo essere avviata solo online
da un medico abilitato dall'INPS. Di solito
ci si rivolge al Pediatra di libera scelta o al

medico di base.

~ Quanto costa il certificato?
e E una prestazione privata del medico.
e || costo varia, ma solitamente si aggira

trai 50 e i 100 euro.

| consigli dell'OdV:
1. Chiedi la fattura: la spesa & detraibile
dalle tasse al 19%.
2. L'eccezione gratuita: Se la diagnosi
viene fatta da uno specialista di una
struttura pubblica (ASL o Ospedale)
abilitato all'invio INPS, il certificato e
gratuito. Purtroppo, non tutti i medici
ospedalieri hanno le credenziali per
farlo.
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COSA CHIEDERE AL PEDIATRA?

Controlla prima di uscire dallo studio!

Non basta dire "faccia l'invalidita".

Il pediatra deve sbarrare |le caselle giuste
sul terminale INPS per non farti perdere
tempo.

Le tre richieste obbligatorie:
Assicurati che sul certificato siano richieste;

1.Invalidita Civile (indispensabile per
l'aluto economico).

2. Handlcap (Legge 104) (indispensabile
per | diritti a scuola e | permessi).

3.Frequenza scolastica o terapeutica.

. VERIFICA LA RICEVUTA:

IL PEDIATRA TI CONSEGNERA UN FOGLIO CON UN CODICE
UNIVOCO. CONTROLLA CHE CI SIANO LE CROCETTE SU
ENTRAMBE LE LEGGI (INVALIDITA E 104). QUEL CODICE TI
SERVIRA PER LA DOMANDA VERA E PROPRIA.



ATTENZIONE ALLA SCADENZA DEI 90 GIORNI!

La domanda non parte in automatico!

Molti genitori pensano che dopo il certificato
del pediatra |la pratica sia a posto. Non e cosi!

La vera domanda all'INPS:
e Devi presentarla entro e non oltre 90 giorni
dalla data del certificato del pediatra.
o Se superi guesta scadenza, il codice si
annulla. Dovrai tornare dal medico e pagare
di nuovo per un nuovo certificato.

Come fare la domanda:
Hal due strade;
1.  Fai-da-te: Online sul sito INPS con il tuo
SPID o la tua CIE.
2. Patronato / CAF: Porti il codice del pediatra
e fanno tutto loro gratuitamente.



LA CONVOCAZIONE E LA VISITA MEDICA

L'attesa della convocazione

Dopo aver inviato la domanda, I'INPS ti
comunichera (via SMS, email o raccomandata) la
data e l'orario della visita medica.

Cosa portare quel giorno?

Devi presentarti davanti alla Commissione
Medica
ASL/INPS portando:

e L'originale della diagnosi del Neuropsichiatra
Infantile (NPI).
o Tutta la documentazione medica e
terapeutica recente del bambino.

Il responso finale:
Dopo la visita, la commissione decidera e ti inviera
a casa il Verbale di Invalidita Civile con la famosa
dicitura "minore con difficolta persistenti...".

Da quel momento scatta il diritto all'assegno.



LA LEGGE 104: COS'E IL COMMA 1?

Handicap senza gravita
Riconosce che il disturbo causa uno svantaggio sociale o
scolastico, ma il bambino mantiene una parziale autonomia.

Quali patologie?
Viene assegnato spesso a forme di Autismo lieve,
ADHD controllato, DOP o DSA complessi.

Cosa garantisce alla famiglia?

e A Scuola: E il documento base per chiedere e
ottenere l'insegnante di sostegno o |'assistente
(OEPA/AEC).

e Agevolazioni Fiscali: IVA al 4% e detrazioni per
I'acquisto di sussidi informatici (es. tablet o

computer per |lo studio).

Y Cosa NON da:

Il Comma 1 NON da diritto
al 3 giorni di permesso lavorativo al mese per i genitori.



LA LEGGE 104: COS'E IL COMMA 3?

Handicap in situazione di gravita

Viene riconosciuto quando il disturbo riduce l'autonomia
del bambino a tal punto da richiedere un'assistenza
continua.

Quali patologie?
Forme di Autismo severe, ADHD grave unito a forte DOP
(Disturbo Oppositivo Provocatorio) o condizioni complesse.

Cosa garantisce alla famiglia?

e Tutti i diritti del Comma 1 (Insegnante di sostegno e
agevolazioni fiscali).

e Permessi sul Lavoro: Mamma o papa dipendenti
hanno diritto a 3 giorni al mese di permesso
retribuito per assistere il figlio.

e Congedo Straordinario: Possibilita di astenersi dal
lavoro fino a 2 anni totali nella vita lavorativa,
mantenendo |o stipendio.



FISSIAMO LE DIFFERENZE PER NON FARE CONFUSIONE:

INVALIDITA CIVILE (FREQUENZA)

/ Aiuto economico mensile (circa 340€).

\/ PDP (Strumenti compensativi).

/
/ [ L3 [ L3 [
\ .~ Si blocca, se non fai la comunicazione a Maggio!

N

\ |

LEGGE 104 - COMMA 1

/ Sostegno a scuola + Agevolazioni fiscali.

/ PEI (Insegnante di sostegno).

X Permessi genitori: NO.

LEGGE 104 - COMMA 3

\/ Sostegno a scuola + Agevolazioni fiscali avanzate.

\/ PEI (Insegnhante di sostegno con piu ore).

\/ SI (3 giorni al mese + congedo straordinario)




PEI O PDP? CHI HA DIRITTO A COSA

Dipende esclusivamente dai verbali che presenti alla
scuola:
e Chi ha diritto al PEI? (Scuola + Sostegno)
o Il documento: Solo gli alunni con il verbale della
Legge 104 (Comma 10 3).
o Cosa da: Insegnhante di sostegno, assistenti
(OEPA/AEC) ed esenzioni.

e Chi ha diritto al PDP? (Solo Scuola, senza Sostegno)

o Il documento: Alunni con diagnosi di DSA, ADHD,
DOP o altri Bisogni Educativi Speciali (BES) che NON
hanno la Legge 104.

o Cosa da: Mappe concettuali, calcolatrice, piu tempo
nel compiti.

I La regola INPS per il DSA (L'Indennita di Frequenza):
Per la scuola il PDP basta sempre se c'e€ un DSA.
Per I'INPS NO: I'Inps non da l'indennita per una dislessia lieve.
Il DSA deve essere grave o in comorbilita (unito) a disturbi del
comportamento o del linguaggio.



IL PEI E UN LAVORO DI SQUADRA (IL GLO)

Mettere insieme casa e scuola

Il PEI (Plano Educativo Individualizzato) non viene
scritto solo dagli insegnanti. Per legge, viene
deciso in un incontro ufficiale (chiamato GLO).

Chi partecipa al GLO?
La Scuola, la Famiglia e gli Specialisti (NPl o
terapisti).

Cosa si fa in questo incontro?

e La famiglia racconta: |le difficolta riscontrate a
casa (gestione delle emozioni, compiti,
autonomie).

e La scuola racconta: come si comporta Il
bambino in classe, Il livello di attenzione e |a
relazione con | compagni (vitale per ADHD,
DOP e Autismo).



AIUTI A SCUOLA: COMPENSATIVI VS DISPENSATIVI

Quali strumenti si inseriscono nel PEI o nel PDP?
e 1. STRUMENTI COMPENSATIVI ("Gli occhiali
per leggere")
o Cosa sono: Tecnologie o strumenti che
facilitano la prestazione richiesta. Mettono Il
bambino alla pari degli altri.

o Esempi: Mappe concettuali, tabelle delle
formule, sintesi vocale, computer, calcolatrice

e 2. MISURE DISPENSATIVE ("La rampa per la
carrozzina")

o Cosa sonho: Autorizzazioni a NON svolgere
alcune attivita che per il bambino
sarebbero un ostacolo insormontabile.

o Esempi: Non leggere ad alta voce in classe,
avere il 30% di tempo in piu per le verifiche,
riduzione del compiti a casa, iInterrogazioni
programmate.



FACCIAMO DUE ESEMPI PRATICI

In quale di queste due situazioni ti trovi?

e Caso A: Mio figlio ha un DSA "puro" (es. Dislessia)

o A Scuola: Ha pieno diritto al PDP con tutti gli
strumenti compensativi e dispensativi (mappe,
calcolatrice, piu tempo). Non avra il sostegno.

O

o AII'INPS: L'Indennita di Frequenza NON viene
riconosciuta. L'INPS ritiene che il DSA puro non crei
quelle "difficolta persistenti" per ['aluto economico.

e Caso B: Mio figlio ha un DSA + un Disturbo del
Comportamento (ADHD o DOP)

o A Scuola: Se |a situazione e complessa, si puo
richiedere la Legge 104 per fare il PEI e ottenere
'insegnante di sostegno.

o AII'INPS: Grazie alla comorbilita (I'unione dei due
disturbi), I'INPS approva I'lndennita di Frequenza
(circa 340€ al mese) per sostenere il carico
terapeutico della famiglia.



ATTENZIONE ALLE PAROLE DELLA RELAZIONE MEDICA!

Il consiglio dell'assistente sociale e dell'OdV

Quando leggi la relazione del Neuropsichiatra Infantile per
tuo figlio, guarda bene come e formulata la diagnosi:

e La parola "Comorbilita™: Se trovi scritto DSA in
comorbilita con DOP o ADHD, la strada con I'INPS e piu
spianata. Significa che i disturbi sono due e si
sommano.

o | "Disturbi della Sfera Emozionale": Anche se non c'e
scritta la parola "comorbilita", se il DSA e
accompagnato da forte ansia, blocchi emotivi o fobia
scolastica, fai comunque la domanda per la 104 e
I'Invalidita.

e Perché provarci sempre? Le commissioni mediche
valutano I''mpatto totale sulla vita del bambino. Un
DSA unito a una sofferenza emotiva da pienamente
diritto alle tutele.



PAURA DELLA NEUROPSICHIATRIA? NESSUN PERICOLO

Sblocca i diritti di tuo figlio senza timori

Moltissimi genitori rimandano la visita neuropsichiatrica
(NPI) per paura: temono che entrare in quel circuito
significhi "segnalare" la famiglia e finire sotto controllo.

E un falso mito!

« E una normale visita medica: La valutazione della
NPI e una visita specialistica a tutti gli effett],
esattamente come una visita cardiologica o oculistica.

« Nessun giudizio: | medici valutano solo lo sviluppo
clinico del bambino (linguaggio, comportamento,
attenzione). Non giudicano la tua capacita di fare |l
genitore.

e La diagnosi € la chiave: Senza quella relazione scritta
dei medicl, tuo figlio non potra mai avere ['aiuto
economico, il sostegno a scuola o le terapie.
Rimandare per paura danneggia solo il bambino.



L'ASSISTENTE SOCIALE DELLA NPI: UNA FIGURA AMICA

Due ruoli completamente diversi
Se durante il percorso ti viene chiesto di parlare con
'Assistente Sociale della struttura sanitaria, respira:
non c'e nulla da temere.
e L'Assistente Sociale della NPI (Un aiuto per te):

o Fa parte dell'équipe medica della struttura
sanitaria.

o E il tuo coordinatore dei diritti: ti spiega come
fare le domande, come interfacciarti con la
scuola e come ottenere i rimborsi. E |i solo per
sostenere la tua famiglia.

e L'Assistente Sociale del Comune (lgiene e Tutela):

o E una figura totalmente separata. Si attiva per
gravi problemi di abbandono o emergenze
economiche totali.

» Fidati dell'assistente sociale della NPI: ¢ |a persona
che spesso sblocca le pratiche burocratiche.



IL CALENDARIO DEI PAGAMENTI INPS

Come funzionano le mensilita e quando scatta lo stop

L'INPS eroga l'lndennita di Frequenza con un mese di
posticipo (es. 1 soldi di maggio arrivano a giugno). Se non
sl fa la comunicazione, il calendario estivo funziona cosi:

o Giugno: Ricevi l'ultimo pagamento ordinario (relativo

al mese di maggio).

o Luglio, Agosto e Settembre: | PAGAMENTI SI

FERMANO. In questi tre mesi sul conto del minore
non arriva nulla, perché la scuola e chiusa.

e Ottobre: | pagamenti riprendono regolarmente (ricevi

la mensilita di settembre, mese In cul riaprono le
scuole).

I\ Il rischio per le famiglie: Rimanere per tre mesi interi
senza alcun sostegno economico, proprio nel periodo in
Ccul | costi del centri estivi o delle terapie private
aumentano.



COME EVITARE IL BLOCCO: MUOVITI A MAGGIO!

Dimostra all'INPS che tuo figlio non si ferma

Per far si che I'INPS continui a erogare l'indennita nei
mesi estivi, devi inviare una comunicazione ufficiale
entro la fine di maggio.

Devi allegare un documento scritto che dimostri che il
minore frequentera un centro estivo/ricreativo o un
centro riabilitativo per continuare le terapie.
 Laregola del calendario: Non basta una semplice
IsCrizione generica. La struttura deve rilasciarti un
foglio ufficiale che indichi il calendario esatto con i
giorni stabiliti in cui il bambino sara presente.

e Il risultato: Presentando questo calendario a
maggio, I'NPS verifichera la frequenza estiva e
continuera a pagare regolarmente |'indennita

anche a luglio, agosto e settembre!



CONSERVA SEMPRE TUTTE LE RICEVUTE!

Tieni al sicuro le prove della frequenza

Una volta inviato il calendario e ottenuta la continuita dei
pagamenti dall'INPS, c'e un ultimo dovere fondamentale
per la famiglia: conservare ogni singola ricevuta.

« Cosa devi conservare?

o Le fatture o le ricevute di pagamento del centro
estivo o ricreativo.

o Le ricevute fiscali delle terapie private fatte nei
mesi estivi.

o | bonificl bancari o postali usati per pagare queste
attivita.

« Perché é cosi importante?

o Controlli INPS: L'INPS eroga i soldi fidandosi della
tua comunicazione. In autunno ha il diritto di
chiederti le prove scritte. Se non hal le ricevute,
potrebbe richiederti indietro | soldi estivi!

o Detrazioni fiscali: Molte di queste spese possono



COME SI INVIA LA PRATICA? LE DUE STRADE

Scegli il metodo piu comodo per te per comunicare il
calendario estivo:
e Strada 1: Tramite Patronato / CAF (Consigliata)

o Cosa fare: Ti rechi al Patronato portando i documenti
tuoi e del bambino e il calendario/attestazione
rilasciato dal centro estivo o dalla clinica delle terapie.

o Il vantaggio: Fanno tutto loro telematicamente

tramite | loro canall, a costo zero, evitandoti errori
burocratici.

e Strada 2: Fai-da-te sul sito INPS (Online)

o Dove andare: Accedi al portale ufficiale INPS.

o 1\ Attenzione allo SPID: Non puoi usare lo SPID del
minore. Devi accedere con il tuo SPID/CIE e utilizzare
la funzione "Delega identita digitale per conto del
minore".

o La procedura: Procedi tramite una "Ricostituzione

documentale"

o il servizio "Invio dati socio-economici e reddituale



IL VERBALE E ARRIVATO! COME APRIRE IL CONTO

L'ultimo passo pratico prima di ricevere i pagamenti

Quando finalmente ricevi a casa il Verbale di Invalidita Civile con
la dicitura corretta, devi aprire un conto per l'accredito
dell'INPS. Ecco le regole ferree:
o 1. L'intestazione del conto: | soldi dell'lIndennita di
Frequenza non possono essere accreditati sul conto di
mMamma o papa. Devi aprire un conto corrente o un libretto
postale intestato (o cointestato) esclusivamente al minore.
o 2. L'obbligo della doppia firma: Trattandosi di un figlio
minorenne, per l'apertura del conto e per qualsiasi
operazione futura (prelievi, spostamenti di denaro, chiusura)
e obbligatoria la firma di entrambi i genitori.
e 3. Cosa fare allo sportello: Mamma e papa devono recarsi
insieme alla posta o in banca portando i documenti
d'identita e i codici fiscali di tutti (genitori e bambino) e il
Verbale di Invalidita Civile inviato dall'INPS.
e 4.1l modulo finale: Ti rilanceranno il modulo SR163 / AP70
timbrato, che servira per comunicare I''BAN all'INPS per far
partire finalmente l'accredito mensile.



GENITORI SEPARATI: COME SBLOCCARE IL CONTO?

Cosa fare se un genitore si rifiuta di firmare

L'obbligo delle firme di entrambi vale anche in caso di genitori
separati o divorziati con affido condiviso.
e |l problema: Capita che un genitore ostruisca l'apertura del
libretto o del conto, bloccando di fatto i soldi dell'indennita
spettanti al figlio.
e La soluzione d'emergenza (Il Giudice Tutelare): || genitore
che vive con il bambino puod presentare un ricorso
d'urgenza al Giudice Tutelare.
° Tempi rapidissimi: Trattandosi del diritto a ricevere un
sussidio economico per la cura e la disabilita di un minore, Il
Giudice interviene con la massima urgenza.
o Il Decreto del Giudice: Sostituisce a tutti gli effetti il
consenso del genitore che non vuole firmare. Con questo
provvedimento potral recarti da solo in banca o alla posta e
aprire il conto anche senza l'altra firma.



@ LA DISABILITY CARD: COS'E E COME FUNZIONA?

")

TANGGALLAWR.  15ME1 1990
ORKARTU : MD-202 00012385

Un documento unico per semplificare la burocrazia
La Carta Europea della Disabilita (Disability Card) € una tessera magnetica che

sostituisce a tutti gli effetti i
verbali cartacei. Permette di dimostrare |la condizione di disabilita del minore in modo

Immediato, sicuro e dignitoso.

Quali sono i vantaggi?

 Validita: E valida in tutta Italia e in diversi Paesi dell'Unione Europea.
e Agevolazioni: Da accesso gratuito o scontato a trasporti (treni, bus), musei, eventi culturali,

parchi divertimento e attivita sportive.
e Zero carta: Non dovrai piu portare con te i verbali INPS cartacei, rischiando di smarrirli o di

mostrare dati sensibili.
« Accompaghnatore: Se sul verbale e previsto I'accompagnamento, la carta riporta una

apposita "A" che garantisce l'ingresso gratuito anche al genitore.

A chi spetta tra i minori?
Attenzione! Non basta lI'lndennita di Frequenza "semplice". Tra i minorenni, la carta
spetta a:
e Minori titolari di Indennita di Accompagnamento.
e Minori con riconoscimento di cecita civile o sordita.

e Minori con riconoscimento della Legge 104/92, art. 3 comma 3 (handicap grave).

Come e dove si fa domanda?

La richiesta &€ completamente gratuita e si presenta online:
1.Sul sito INPS: Accedi con lo SPID o CIE del genitore tramite la funzione "Delega per

conto del minore".
2.Cosa serve: Una foto tessera in formato digitale del bambino.
3.Consegna: La tessera fisica viene spedita direttamente a casa, ed e subito disponibile

in formato digitale sull'App 10



IL NOSTRO TEAM E A TUA COMPLETA DISPOSIZIONE
PER AIUTARTI A LEGGERE | VERBALI,
PREPARARE LA DOMANDA O INVIARE
LA COMUNICAZIONE DI MAGGIO.

| NOSTRI ORARI DI APERTURA:

DAL LUNEDI AL VENERDI: DALLE ORE 9:30 ALLE ORE 12:30
IL SABATO: DALLE ORE 9:00 ALLE ORE 12:00

| NOSTRI CONTATTI DIRETTI:

R« 3717454081 (SEGRETERIA GENERALE - ANNA MARIA,
PRESIDENTE)
R, 380 8616847 (SUPPORTO FAMIGLIE - BARBARA)
SEGRETERIA.LAMIAISOLACHENONCE@GMAIL.COM
< INFO@LAMIAISOLACHENONCE.IT
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	A Casa: Gestire i compiti o comunicare in modo autonomo.

	L'obiettivo dell'aiuto:
	Se tuo figlio ha bisogno di terapie o di sforzi extra per "stare al passo", ha diritto all'Indennità di Frequenza.
	COME SI INIZIA? MEDICI E COSTI

	La richiesta è telematica
	Quanto costa il certificato?
	COSA CHIEDERE AL PEDIATRA?

	Controlla prima di uscire dallo studio!
	Non basta dire "faccia l'invalidità".
	Assicurati che sul certificato siano richieste:
	⚠️ VERIFICA LA RICEVUTA:
	IL PEDIATRA TI CONSEGNERÀ UN FOGLIO CON UN CODICE UNIVOCO. CONTROLLA CHE CI SIANO LE CROCETTE SU ENTRAMBE LE LEGGI (INVALIDITÀ E 104). QUEL CODICE TI SERVIRÀ PER LA DOMANDA VERA E PROPRIA.




	La domanda non parte in automatico!
	Molti genitori pensano che dopo il certificato del pediatra la pratica sia a posto. Non è così!

	La vera domanda all'INPS:
	Devi presentarla entro e non oltre 90 giorni dalla data del certificato del pediatra.
	Se superi questa scadenza, il codice si annulla. Dovrai tornare dal medico e pagare di nuovo per un nuovo certificato.

	Come fare la domanda:
	Hai due strade:
	Fai-da-te: Online sul sito INPS con il tuo SPID o la tua CIE.
	Patronato / CAF: Porti il codice del pediatra e fanno tutto loro gratuitamente.
	LA CONVOCAZIONE E LA VISITA MEDICA


	L'attesa della convocazione
	Dopo aver inviato la domanda, l'INPS ti comunicherà (via SMS, email o raccomandata) la data e l'orario della visita medica.

	Cosa portare quel giorno?
	Devi presentarti davanti alla Commissione Medica
	ASL/INPS portando:
	L'originale della diagnosi del Neuropsichiatra Infantile (NPI).
	Tutta la documentazione medica e terapeutica recente del bambino.

	Il responso finale:
	Dopo la visita, la commissione deciderà e ti invierà a casa il Verbale di Invalidità Civile con la famosa dicitura "minore con difficoltà persistenti...".
	Da quel momento scatta il diritto all'assegno.

	LA LEGGE 104: COS'È IL COMMA 1?
	Handicap senza gravità
	Riconosce che il disturbo causa uno svantaggio sociale o scolastico, ma il bambino mantiene una parziale autonomia.
	Quali patologie?
	Cosa garantisce alla famiglia?

	❌ Cosa NON dà:
	Il Comma 1 NON dà diritto
	ai 3 giorni di permesso lavorativo al mese per i genitori.

	Handicap in situazione di gravità
	Viene riconosciuto quando il disturbo riduce l'autonomia del bambino a tal punto da richiedere un'assistenza continua.

	Quali patologie?
	Forme di Autismo severe, ADHD grave unito a forte DOP (Disturbo Oppositivo Provocatorio) o condizioni complesse.

	Cosa garantisce alla famiglia?
	Tutti i diritti del Comma 1 (Insegnante di sostegno e agevolazioni fiscali).
	Permessi sul Lavoro: Mamma o papà dipendenti hanno diritto a 3 giorni al mese di permesso retribuito per assistere il figlio.
	Congedo Straordinario: Possibilità di astenersi dal lavoro fino a 2 anni totali nella vita lavorativa, mantenendo lo stipendio.

	FISSIAMO LE DIFFERENZE PER NON FARE CONFUSIONE:
	Aiuto economico mensile (circa 340€).
	PDP (Strumenti compensativi).
	Si blocca, se non fai la comunicazione a Maggio!

	INVALIDITÀ CIVILE (FREQUENZA)
	Sostegno a scuola + Agevolazioni fiscali.
	PEI (Insegnante di sostegno).
	Permessi genitori: NO.


	LEGGE 104 - COMMA 1
	Sostegno a scuola + Agevolazioni fiscali avanzate.
	PEI (Insegnante di sostegno con più ore).


	LEGGE 104 - COMMA 3
	PEI O PDP? CHI HA DIRITTO A COSA

	Dipende esclusivamente dai verbali che presenti alla scuola:
	Chi ha diritto al PEI? (Scuola + Sostegno)
	Il documento: Solo gli alunni con il verbale della Legge 104 (Comma 1 o 3).
	Cosa dà: Insegnante di sostegno, assistenti (OEPA/AEC) ed esenzioni.
	Chi ha diritto al PDP? (Solo Scuola, senza Sostegno)
	Il documento: Alunni con diagnosi di DSA, ADHD, DOP o altri Bisogni Educativi Speciali (BES) che NON hanno la Legge 104.
	Cosa dà: Mappe concettuali, calcolatrice, più tempo nei compiti.
	⚠️ La regola INPS per il DSA (L'Indennità di Frequenza):
	AIUTI A SCUOLA: COMPENSATIVI VS DISPENSATIVI


	Quali strumenti si inseriscono nel PEI o nel PDP?
	Esempi: Mappe concettuali, tabelle delle formule, sintesi vocale, computer, calcolatrice
	FACCIAMO DUE ESEMPI PRATICI

	Caso A: Mio figlio ha un DSA "puro" (es. Dislessia)
	A Scuola: Ha pieno diritto al PDP con tutti gli strumenti compensativi e dispensativi (mappe, calcolatrice, più tempo). Non avrà il sostegno.
	All'INPS: L'Indennità di Frequenza NON viene riconosciuta. L'INPS ritiene che il DSA puro non crei quelle "difficoltà persistenti" per l'aiuto economico.
	Caso B: Mio figlio ha un DSA + un Disturbo del Comportamento (ADHD o DOP)
	A Scuola: Se la situazione è complessa, si può richiedere la Legge 104 per fare il PEI e ottenere l'insegnante di sostegno.
	All'INPS: Grazie alla comorbilità (l'unione dei due disturbi), l'INPS approva l'Indennità di Frequenza (circa 340€ al mese) per sostenere il carico terapeutico della famiglia.
	Il consiglio dell'assistente sociale e dell'OdV
	Quando leggi la relazione del Neuropsichiatra Infantile per tuo   figlio, guarda bene come è formulata la diagnosi:
	La parola "Comorbilità": Se trovi scritto DSA in comorbilità con DOP o ADHD, la strada con l'INPS è più spianata. Significa che i disturbi sono due e si sommano.
	I "Disturbi della Sfera Emozionale": Anche se non c'è scritta la parola "comorbilità", se il DSA è accompagnato da forte ansia, blocchi emotivi o fobia scolastica, fai comunque la domanda per la 104 e l'Invalidità.
	Perché provarci sempre? Le commissioni mediche valutano l'impatto totale sulla vita del bambino. Un DSA unito a una sofferenza emotiva dà pienamente diritto alle tutele.

	Sblocca i diritti di tuo figlio senza timori
	Moltissimi genitori rimandano la visita neuropsichiatrica (NPI) per paura: temono che entrare in quel circuito significhi "segnalare" la famiglia e finire sotto controllo.

	È un falso mito!
	È una normale visita medica: La valutazione della NPI è una visita specialistica a tutti gli effetti, esattamente come una visita cardiologica o oculistica.
	Nessun giudizio: I medici valutano solo lo sviluppo clinico del bambino (linguaggio, comportamento, attenzione). Non giudicano la tua capacità di fare il genitore.
	La diagnosi è la chiave: Senza quella relazione scritta dei medici, tuo figlio non potrà mai avere l'aiuto economico, il sostegno a scuola o le terapie. Rimandare per paura danneggia solo il bambino.

	Due ruoli completamente diversi
	Se durante il percorso ti viene chiesto di parlare con l'Assistente Sociale della struttura sanitaria, respira: non c'è nulla da temere.
	L'Assistente Sociale della NPI (Un aiuto per te):
	Fa parte dell'équipe medica della struttura sanitaria.
	È il tuo coordinatore dei diritti: ti spiega come fare le domande, come interfacciarti con la scuola e come ottenere i rimborsi. È lì solo per sostenere la tua famiglia.
	L'Assistente Sociale del Comune (Igiene e Tutela):
	È una figura totalmente separata. Si attiva per gravi problemi di abbandono o emergenze economiche totali.
	💡 Fidati dell'assistente sociale della NPI: è la persona che spesso sblocca le pratiche burocratiche.

	Come funzionano le mensilità e quando scatta lo stop
	L'INPS eroga l'Indennità di Frequenza con un mese di posticipo (es. i soldi di maggio arrivano a giugno). Se non si fa la comunicazione, il calendario estivo funziona così:
	Giugno: Ricevi l'ultimo pagamento ordinario (relativo al mese di maggio).
	Luglio, Agosto e Settembre: I PAGAMENTI SI FERMANO. In questi tre mesi sul conto del minore non arriva nulla, perché la scuola è chiusa.
	Ottobre: I pagamenti riprendono regolarmente (ricevi la mensilità di settembre, mese in cui riaprono le scuole).
	⚠️ Il rischio per le famiglie: Rimanere per tre mesi interi senza alcun sostegno economico, proprio nel periodo in cui i costi dei centri estivi o delle terapie private aumentano.

	Dimostra all'INPS che tuo figlio non si ferma
	Per far sì che l'INPS continui a erogare l'indennità nei mesi estivi, devi inviare una comunicazione ufficiale entro la fine di maggio.
	Devi allegare un documento scritto che dimostri che il minore frequenterà un centro estivo/ricreativo o un centro riabilitativo per continuare le terapie.
	La regola del calendario: Non basta una semplice iscrizione generica. La struttura deve rilasciarti un foglio ufficiale che indichi il calendario esatto con i giorni stabiliti in cui il bambino sarà presente.
	Il risultato: Presentando questo calendario a maggio, l'INPS verificherà la frequenza estiva e continuerà a pagare regolarmente l'indennità anche a luglio, agosto e settembre!

	IL VERBALE È ARRIVATO! COME APRIRE IL CONTO
	L'ultimo passo pratico prima di ricevere i pagamenti
	GENITORI SEPARATI: COME SBLOCCARE IL CONTO?

	Cosa fare se un genitore si rifiuta di firmare
	LA DISABILITY CARD: COS'È E COME FUNZIONA?
	Un documento unico per semplificare la burocrazia
	Quali sono i vantaggi?
	A chi spetta tra i minori?
	Attenzione! Non basta l'Indennità di Frequenza "semplice". Tra i minorenni, la carta
	spetta a :
	Come e dove si fa domanda?

	CONTATTA LA MIA ISOLA CHE NON C'È ODV
	I NOSTRI ORARI DI APERTURA:
	DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ: DALLE ORE 9:30 ALLE ORE 12:30
	IL SABATO: DALLE ORE 9:00 ALLE ORE 12:00
	I NOSTRI CONTATTI DIRETTI:
	📞 371 7454081 (SEGRETERIA GENERALE - ANNA MARIA,     PRESIDENTE)
	📞 380 8616847 (SUPPORTO FAMIGLIE - BARBARA)
	✉️ SEGRETERIA.LAMIAISOLACHENONCE@GMAIL.COM
	✉️ INFO@LAMIAISOLACHENONCE.IT

	IL NOSTRO TEAM È A TUA COMPLETA DISPOSIZIONE
	PER AIUTARTI A LEGGERE I VERBALI,
	PREPARARE LA DOMANDA O INVIARE
	LA COMUNICAZIONE DI MAGGIO.


